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FIGURE 3 - INDICATEURS DE CHARGE ET DE BATTERIE FAIBLE

MODE D’EMPLOI

LA POCHE DE GEL FROID

1. Mettre la poche de gel froid Squid au congélateur entre -17 °C et 

-13 °C (0 à 8 °F) pour une utilisation de 12 heures.

2. En conditions d’utilisation normale, une durée de vie d’un an est 

recommandée pour l’efficacité optimale de la poche de gel froid 

Squid.

3. Pour obtenir une nouvelle poche de gel, contacter le Service 

clientèle de Portable Therapeutix.

REMARQUE : Le Squid est réutilisable.

PORT DU BANDAGE :

1. Retirer la poche de gel froid du congélateur et placer celle-ci dans 

le bandage de compression, en alignant la fermeture Velcro du 

bandage avec celle de la poche de gel, et serrer solidement les 

attaches Velcro.

2. Les images en pages 9 et 10 montrent les bandages disponibles. 

Les images démontrant l’utilisation du Squid sur diverses zones 

traitées figurent pages 11-24. Le Squid doit être utilisé sur un 
vêtement ou sur l’étoffe de protection. Placer le bandage sur 

le vêtement ou l’étoffe de protection avec la poche de gel froid 

orientée vers la peau et le connecteur de tubulure vers le sol.

3. Fixer le bandage en place en utilisant la bande Velcro.

4. Relier les deux extrémités de la tubulure aux connecteurs sur le 

bandage et sur le régulateur de la pompe en appuyant sur la pince 

métallique côté tubulure du connecteur.

Pince médicale sur le côté tubulure du 
connecteur

INITIATION DU TRAITEMENT :

1. Démarrer le régulateur (marche) en maintenant le bouton 

d’alimentation enfoncé pendant une demi-seconde.

2. Sélectionner un mode de fonctionnement en appuyant sur 

le sélecteur de « MODE ». Le mode sélectionné apparaît sur 

l’afficheur indiqué par un numéro de 1 à 4 (1 pour basse pression 

et 4 pour pression élevée).  Toujours démarrer en mode 1. Utiliser 

les modes 2, 3, 4 pour augmenter la pression jusqu’à l’obtention 

d’une pression confortable. Le mode peut être commuté pendant 

l’utilisation en appuyant sur le bouton de démarrage pendant une 

demi-seconde. Quand l’écran se met à clignoter, appuyer sur le 

« MODE » pour sélectionner le niveau souhaité. Lorsque le niveau 

souhaité clignote sur l’écran, appuyer de nouveau sur le bouton de 

démarrage pour poursuivre le traitement.

3. Appuyer sur le bouton de démarrage pendant une demi-seconde 

pour lancer le traitement. Le dispositif comprimera la poche de gel 

froid par intermittence sur la peau pendant 15 minutes.

4. À la fin des 15 minutes, lorsque la minuterie du régulateur de la 

pompe indiquera (0), retirer le bandage de son site anatomique. Le 

régulateur de la pompe Squid s’arrêtera automatiquement après 

moins de 5 secondes.
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