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JAMBIÈRE   :  GUIDE DE DÉMARRAGE RAPIDE
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Fixer étroitement le 
bandage autour de 
la jambe à l’aide 
des panneaux 
Velcro.

Fixer la tubulure de 
raccordement à la 
pompe et au 
bandage.

Commencer les 15 
minutes de traitement.
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*

Mettre la poche de 
gel au congélateur 
pendant 12 heures 
avant l’emploi. 

Envelopper le 
Squid autour de 
la jambe.*

CONSEIL SUR LE TRAITEMENT : 

La jambière Squid peut être 
positionnée de diverses manières 
pour mieux traiter les zones 
affectées : 

12
HEURES

Placer l’étoffe de 
protection sur la 
jambe. Le Squid 
fonctionne égale-
ment sur les 
vêtements.

Fixer la poche de gel froid à l’intérieur 
du bandage à l’aide de la bande Velcro. 

•  MOLLET
•  TIBIA

•  QUADRICEPS
•  ISCHIO-JAMBIERS
•  GENOU


